Simpédsio

Nutrition 4.00 all

9.30 | Check-in e Welcome coffee
10:00 | Sessdo de Abertura NMS - Conceicdo Calhau

10:10 | Mesa Redonda - A DRC - O impacto na saude e o risco nutricional
Moderadora: Carla Santos

O impacto na saude - Sofia Jorge

A gestdo do risco nutricional na DRC5d - Vitor S& Martins

10:40 | Mesa Redonda - A perspetiva da pessoa com DRC desde o centro dos cuidados
Moderadora: Mdnica Silva
Participantes: APIR; Marta Olim; José Antdnio Lopes; Alexandra Torres

11:20| Coffee Break

11:40 | Mesa Redonda: A comunicagdo e literacia nutricional como via para a adeséo
Moderadora: Diana Teixeira

O comportamento, a adesdo e a literacia - Alexandra Bento

O posicionamento, a comunicacgdo e a literacia - José Pedro Silva

Comunicar para a literacia - Tania Furtado

A literacia nutricional na Diaverum - Leila Aguiar

12:40 | Apresentacdo do Livro MedCook Challenge e Entrega dos Prémios Medcook
Challenge 2025 | Sofia Correia de Barros e Diana Teixeira

13:00 | Almoco
14:00 | As necessidades nutricionais na DRC5d - Brigida Velez

14:15 | Mesa Redonda: O Desafio no suporte nutricional nos doentes ndo-auténomos
institucionalizados

Moderador: Vitor S& Martins

Os desafios da intervencdo nutricional nos doentes ndo-auténomos e institucionalizados -
Patricia Moreira

A Restauracdo Coletiva Santa Casa da Misericérdia de Lisboa - a perspetiva do
nutricionista - Vanda Foios

Individualizagdo nutricional: visdo da restauragdo publica e coletiva - Maria Carapinha

15:30 | Encerramento - Sofia Correia de Barros

Diaverum Portugal

OO

www.diaverum.pt

HealthScience

aJ DIAVERUM N VA Com o apoio de: . 4¥ Nestie EHJE@E‘



